
              Haus Kamilla Speiseplan für November 2022 für Kunden von Essen auf Räder. Bitte kreuzen Sie ihr Wunschmenü an.  .......................................
              Haben Sie Fragen?  Unter der Rufnummer 7891-622 sind Sie mit dem Küchenteam verbunden.                                           Name des Kunden

Datum Menü 1 Menü 2
Di
01.11.2022

Cremiges Champignonragouta1/f/h mit Böhmischen Knödeln5

Salat2/9
Nudeleintopfa1/b/h mit Rindfleisch und Gemüse und Vollkornbrota1/a3/e/k

Salat2/9

Mi
02.11.2022

Möhrencremesuppea1/f/h

Grießbreia1/f/9 mit feiner Fruchtsoße1
Möhrencremesuppea1/f/h                                                              Eieromelette 
mit Tomaten-Käse Füllung1/b/f, Kaisergemüsea1/f und Kartoffeln5

Do
03.11.2022

Rinderhacksteak mit Feta - Gemüsefüllung a1/b/f, Soßea1/f/h mit 
Paprikastreifen und Ebly                                                        Joghurtf

Raviolia1/b mit Pilzfüllung und Käsesoße1/a1/f/h

Joghurtf 
Fr
04.11.2022

Fischstäbchena1/c vom Seelachs mit Kartoffelpüree5/f

Apfelmus5
Kräuterrühreib/f mit Tomaten-Ragouta1/f/h und Salzkartoffeln5

Apfelmus5

Sa
05.11.2022

Poreeeintopf mit Rauchfleisch2/3/5/10/f/h/i und Kartoffelwürfel
Wackelpeter mit Vanillesoße1/9/f

Reiseintopf mit Kräutern und Gemüseh 
Wackelpeter mit Vanillesoße1/9/f

So
06.11.2022

Kümmelbraten vom Schwein in Meerrettichsoße 5/a1/f//h/l und Kloß2/5

Obst/Dessert1/9/f
Putenrollbraten, Karottengemüsea1/f und Kloß2/5

Obst/Dessert1/9/f

Mo
07.11.2022

Grießsuppea1/b/h

Spaghetti a1/b Bolognese 3/a1 aus Rinderhackfleisch
Grießsuppea1/b/h

Spaghetti b/a1 mit Gemüse Bolognese a1/f/a

Di
08.11.2022

Putenleberragout in Soßea1/f, Karottena1/f und Kartoffelpüree5/f/h

Salat2/9
Gabelspaghetti a1/b mit Käsesoße a1/f/h/1 und Reibekäse1/f

Salat2/9

Mi
09.11.2022

Eierflockensuppeb/h mit Gemüse 
Milchreisf mit Fruchtsoße5/9

Eierflockensuppeb/h mit Gemüse 
Kabeljaufilet mit Kartoffelpanadea1/b/f mit Dillsoßea1/f/h, Kartoffelpüree5/f

Do
10.11.2022

Szegendiner Schweinegulascha1/i/f/h mit Krauti dazu Salzkartoffeln
Joghurtf 

Kaiserschmarrna1/b/f mit Apfelmus5

Joghurtf

Fr
11.11.2022

Fischnuggetsa1/c/i, Remouladensoße1/5/9/a1/b/i, Kartoffelpüree5/f

Fruchtcocktail9
Gemüselasagnea1b/f/h (Karotten, Zucchini, Paprika), Champignonsoßea1/f/h 
Fruchtcocktail9

Sa
12.11.2022

Weißkohleintopf2/6/h mit Rindfleisch und Kartoffelstücken
Puddingdessert1/9/f

Hofer Schnitzh/5 mit Kräutern
Puddingdessert1/9/f

So
13.11.2022

Wildschweinbraten a1 mit Preiselbeeren, Apfelrotkohl h/a1, Kloß2/5

Obst/Dessert1/9/f
Schweinerouladea1 dazu Soßea1/f/h, Möhrengemüse a1/f/ und Kloß2/5

Obst/Dessert1/9/f

Mo
14.11.2022

Tomatencremesuppea1//f/h

Feines Ragout vom Huhn a1/f/h mit Finger Möhrchen a1/f und Reis
Tomatencremesuppea1/f/h

Spätzle a1/b mit Champignonsoße a1/f/h

Di
15.11.2022

Spirellia1/b mit Tomatensoßea1/f und Reibekäsef/1

Salat2/9
Hausgemachter Kräuterquark2/f und Salzkartoffeln5

Salat2/9

Mi
16.11.2022

Suppe a1/f/h mit Eierknöpfle
Eierpfannkuchena1/b mit Apfelmus5

Suppe a1/f/h mit Eierknöpfle
Gemüsestrudela1/b/e/f/h mit Champignonsoßea/1/f

Änderungen vorbehalten!  
Achtung: Wir bitten um Rückgabe des Speiseplanes bis zum 25.sten des Vormonats. Jede Ab-, Zu- oder Umbestellung am Liefertag bis 9 Uhr in der 
„Haus Kamilla“-Küche unter Tel.: 7891-622. Bei Abbestellung nach 9 Uhr des Liefertages wird der volle Essenspreis berechnet.



Datum Menü 1 Menü 2
Do
17.11.2022

Putencurry a1/f geschnetzelt mit Blumenkohla1/f und Kartoffelpüree5/f/h

Joghurtf
Asiatische a1/b/h Gemüsepfanne mit Reis
Joghurtf

Fr
18.11.2022

Marinierter Heringc/f mit Gurke2, Zwiebel, Apfel dazu Salzkartoffeln5

Birnenkompott9
Schlemmerfileta1/c Bordelaise mit Dillsoßea1/f/h und Petersilienkartoffeln5

Birnenkompott9

Sa
19.11.2022

Grüner Bohneneintopf 5/f/h mit Rindfleisch und Kartoffelstücken
Puddingdessert1/9/f

Gemüseeintopf h und Kräutern, dazu eine Scheibe Vollkornbrota1/a3/e/k

Puddingdessert1/9/f

So
20.11.2022

Kaßlerbraten2/3/5/10/f mit Soßea1/f/h, Sauerkrauti/h und Kloß2/5

Obst/Dessert1/9/f
Rinderzunge2/3/5/6/10 mit Kaisergemüsea1/f/h und Kloß2/5

Obst/Dessert1/9/f

Mo
21.11.2022

Kürbiscremesuppe a1/f/h                                             Hähnchenbrustfilet 
Piccata (Käse-1/f Eihülleb) mit Spirelli a1/b und Tomatensoßea1/f/h

Kürbiscremesuppe a1/f/h

Gemüse- Maultaschen a1/b/f/h mit Tomatensoße a1/f/h

Di
22.11.2022

Leberknödel a1/b/f/h mit Sauerkrauti und Kartoffelpüree5/f

Salat2/9
Eierb in Senfsoßea1/f/h mit Kartoffeln5

Salat2/9

Mi
23.11.2022

Grießklößchensuppe a1/b/h mit Gemüse 
Mini Germknödel a1/b/f mit Kirschen gefüllt und Vanillesoße1/9/f

Grießklößchensuppe a1/b/h mit Gemüse 
Kalbsgulasch a1/f/h dazu Broccolia1/f und Reis

Do
24.11.2022

Frikadelle a1/b/f/h/i mit Rahmwirsinga/1/f und Salzkartoffeln
Joghurt9/f

Blumenkohlkäse b/f/a1 – Medailon mit Kräutersoße und Kartoffeln5

Joghurt9/f

Fr
25.11.2022

Schlemmerfilet Broccoli c/f mit Dillsoßea1/f Kartoffelpüree5/f

Ananaskompott9
Bratheringsfilet 1/9/a1/e/c/f/i dazu Salzkartoffeln5

Ananaskompott9

Sa
26.11.2022

Fränkische Kartoffelsuppe mit Fleischwurst (Schwein) 2/3/5/6/10/f/h/i

Puddingdessert1/9/f
Karotteneintopf mit Kartoffelstücken und Kräuter
Puddingdessert1/9/f

So
27.11.2022

Rinderroulade h/i mit Apfelrotkohl und Kloß 2/5

Obst/Dessert1/9/f
Schweinebraten mit Blumenkohla1/f/h und Kloß 2/5

Obst/Dessert1/9/f

Mo
28.11.2022

Champignoncremesuppe a1/f

Hähnchenspieße mit Mischgemüsea1/f, Soße a1/f/h und Kartoffelpüree f/5
Champignoncremesuppe a1/f

Gnocchi 4/a1/b/e/h (Nudelteig) mit Spinatsoße a1/f/h

Di
29.11.2022

Krautroulade mit Hackfleischa1/h//i gefüllt mit Salzkartoffeln 5

Salat2/9
Italienischer Nudelauflauf a1/b, Paprika und Tomaten-Basilikumsoße a1/f/h

Salat2/9

Mi
30.11.2022

Gemüsesuppe mit Nudeln a1/b/h

Marillenknödel a1/b/f in Zimt-Vanillesoße 1/9/f
Gemüsesuppe mit Nudeln a1/b/h

Fischfrikadelle a1/c/f, Kaisergemüsea1/f, Kartoffelpüree5/f und Dillsoße a1/f/h

Änderungen vorbehalten!  
Achtung: Wir bitten um Rückgabe des Speiseplanes bis zum 25.sten des Vormonats. Jede Ab-, Zu- oder Umbestellung am Liefertag bis 9 Uhr in der 
„Haus Kamilla“-Küche unter Tel.: 7891-622.  Bei Abbestellung nach 9 Uhr des Liefertages wird der volle Essenspreis berechnet.
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