SPEISEPLAN
ANO Kindergarten

25.03.2024 bis 29.03.2024

*:. Y

Die AWO wiinscht lhren Kindern einen guten Appetit!

Woche 2 Mittagessen

Lauchcremesuppe(a1/b)

Montag  25.03.24 Putenbratwurst (3/5) mit brauner SolRe (a1/b), Sauerkraut (m/k) und Salzkartoffeln

Gemduseeintopf mit Kartoffelwurfel (k)

Dienstag  26.03.24 dazu Weizenmischbrot (a1/a2/a3)
Salat (2/9)
Mittwoch  27.03.24 Tomatensuppe(a1/b)

Mini Germknddel (a/b/c) mit Vanillesof3e (1/9/b)

Spinatlasagne (a1/b/c)
mit cremiger Kurbissole (a1/b)
Joghurtdessert (b)

Donnerstag 28.03.24

Fischstéabchen (a1/b/d) mit KrautersolRe (a1/b)
Freitag  29.03.24 Karottengemiise (a1) dazu Kartoffelpuree (b)
Puddingdessert (b)

Zusatzstoffe und Hauptallergene*: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Phosphat, 4) geschwefelt, 5) mit
Antioxidationsmittel, 6) mit Geschmacksverstarker, 7) geschwarzt, 8) gewachst, 9) mit StiBungsmittel, 10) enthalt eine
Phenylalaninquelle, 11) kann bei iibermaRigem Verzehr abflihrend wirken, 12) mit Milcheiweil3, 13) mit Eiklar, 17) koffeinhaltig, a)
Glutenhaltiges Getreide, b) Milch (einschlieRlich Laktose), c) Ei, d) Fisch, e) Krebstiere, f) Soja, g) Erdnusse, h)
Schalenfriichte/NUsse, i) Sesam, k) Sellerie, m) Senf, o) Schwefeldioxide und Sulfit, r) Lupine, s) Weichtiere, zu den einzelnen
Getreidesorten /Schalenfriichten fragen Sie bitte unseren Betriebskiichenleiter.




