SPEISEPLAN

Kindergarten

R 6 i S
15.07.2024 bis 19.07.2024
Die AWO wiinscht Thren Kindern einen guten Appetit!

Woche 6 Mittagessen

Montag Blumenkohlcremesuppe (al/b/k)
15.07.2024 Quarkkeulchen (al1-5/b/c) mit Apfelmus (5)
Obst
Dienstag Bunter Nudelauflauf (a1-5/c/b/k) mit Kaisergemiise,
16.07.2024 dazu Tomaten-BasilikumsoRe (al/k/b)
Pfirsich- Maracujajoghurt (b)
Mittwoch Gemiisesuppe mit Nudeln(al-5/c/k)
17.07.2024 Kaiserschmarrn (al/b/c) mit VanillesoSe (1/b)
Obst
Donnerstag Lasagne Bolognese (al-5/b/c) mit Rindfleisch und
18.07.2024 TomatensofSe (al/b/k)
Salat (2/9)
Freitag Nudeln (al1-5/c)
19.07.2024 mit Tomaten- SahnesofSe(al/b/k) und Broccoli
Schokopudding(b)

Zusatzstoffe und Hauptallergene*: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Phosphat, 4) geschwefelt, 5)
mit Antioxidationsmittel, 6) mit Geschmacksverstéarker, 7) geschwérzt, 8) gewachst, 9) mit Stifungsmittel, 10)
enthélt eine Phenylalaninquelle, 11) kann bei {ibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken, 12) mit Milcheiweil§, 13)
mit Eiklar, 17) koffeinhaltig, a) Glutenhaltiges Getreide, b) Milch (einschlieflich Laktose), c) Ei, d) Fisch, e)
Krebstiere, f) Soja, g) Erdniisse, h) Schalenfriichte/Niisse, i) Sesam, k) Sellerie, m) Senf, 0) Schwefeldioxide und
Sulfit, r) Lupine, s) Weichtiere, zu den einzelnen Getreidesorten /Schalenfriichten fragen Sie bitte unseren
Betriebskiichenleiter.
*und daraus gewonnene Erzeugnisse
**namentliche Weizen al, Roggen a2, Gerste a3, Hafer a4, Dinkel a5, Kamut a6
***pamentliche Mandeln h1, Haselniisse h2, Walniisse h3, Cashewniisse h4, Pecanniisse h5,
Paraniisse h6, Pistazien h7, Macadamianiisse h8



