MIT HERZ
AWO Hof KV Stact & Land e..

KW5/4

vom 26.01.2026 bis 01.02.2026

Anderungen vorbehalten

KW: 5 D Intern
Datum EaR Menii 1 EaR Menii 2
2"6061 Kichererbsen- Kiirbispfanne .0 Kéase- Laucheintopf mit Hackfleisch vom Rind ©v (.9
o dazu Penne dazu Brotchen @aaac
Obst Obst
2D;'o1 Kartoffeln mit Rahmspinat @aafsp.a Bunter Nudeleintopf mit Hilhnchenfleisch ©4 (aaacip.a
o und Riihrei cira dazu Vollkornbrot
Bananenjoghurt Bananenjoghurt
2";-01 Kaiserschmarrn (aaachsp.a) Seelachs paniert mit Remoulade (4 (aaacdgsisip.a)
- mit VanillesoBe (01) (@s.cs.fs,gshs,p.q) und Kartoffelsalat (©03.09) ()
Obst Obst
Do. Farfalle @aacsfsis) Gebackene Hahnchenkeulen
29.01. mit KésesoRe 0 @aafspa)
mit GefliigelsoBe 0V @aafsp.q)
Salat 020314 @asasis) dazu Karottenpiiree (9
;;-01 Spatzle @aa0) Brathering mit Sauersud
B mit ChampignonsoRe ©3) (a.aafs,p.q) dazu Kartoffeln
Fruchtcocktail ©2.14) Fruchtcocktail ©2.14)
§1a-01 Reiseintopf ir.a Griiner Bohneneintopf mit Kartoffelwurfel und
. dazu Brotchen @aaac D Rindfleischeinlage (02.03.08) (p.0)
dazu Broétchen @aaac
Erdbeerpudding mit VanillesoRe ©2) (as.cs.fs.gshs,p.a) Erdbeerpudding mit VanillesoRe (1) (as.cs.fs.gs.hsp.a)
0310-0 ) Rinderzunge, RotweinsoRe (02 (aaafs.p.) KaRler, BratensoRe 1) (a.aafs,p.a)

mit Kaisergemise und Klo6Re @aafsp.a)

Obst

mit Sauerkraut und KloRe ©2) (.p.0)

Obst




