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vom 30.03.2026 bis 05.04.2026
 

Änderungen vorbehalten
 InternKW: 14

Datum EaR Menü 1 EaR Menü 2

Mo.
30.03.

Quarkkeulchen (a,aa,c,p,q)

mit Apfelmus (03)

Obst

Eierragout (c)

mit Gemüse- Senfsoße (as,i,p,q)

dazu Kartoffeln

Obst

Di.
31.03.

Linseneintopf (03) (a,aa,acs,fs,js,l,p,q)

mit Putenwiener dazu Mischbrot

Pfirsich- Maracujajoghurt (p,q)

Geflügelklopse, Kräutersoße (a,aa,c,fs,j,p,q)

mit Mischgemüse und Reis (a,aa,fs,p,q)

Pfirsich- Maracujajoghurt (p,q)

Mi.
01.04.

Eierpfannkuchen (a,aa,c,p,q)

mit Apfelmus (03)

Obst

Fischfrikadelle, Dillsoße (a,aa,abs,acs,ads,bs,cs,d,fs,is,js,p,q)

mit Kaisergemüse dazu Kartoffelpüree (a,aa,fs,p,q)

Obst

Do.
02.04.

Ravioli mit Gemüsefüllung (a,aa,p,q)

dazu Tomaten- Sahnesoße (a,aa,fs,p,q)

und Reibekäse (p,q)

Salat (02,03,14) (aas,as,is,l)

Rührei mit Rahmspinat (a,aa,c,fs,i,p,q)

und Salzkartoffeln

Salat (02,03,14) (aas,as,is,l)

Fr.
03.04.

Gebackenes Kabeljaufilet (03) (a,aa,d,l)

mit Remoulade (14) (a,aa,c,is,j,p,q)

und Kartoffelsalat (03,09) (l)

Pfirsichkompott (02,03,14)

Gulasch vom Schwein (p,q)

mit Salzkartoffeln

Pfirsichkompott (02,03,14)

Sa.
04.04.

Kohlrabieintopf mit Kartoffelwürfel und Kräutern (04) (a,aa,fs,p,q)

dazu Brötchen (a,aa,ac,f)

Schokopudding mit Vanillesoße (01) (as,cs,fs,gs,hs,p,q)

Weißer Bohneneintopf mit Kartoffelwürfel und 
Bauchfleischeinlage (02,03,04,08) (a,aa,fs,l,p,q)

dazu Brötchen (a,aa,ac,f)

Schokopudding mit Vanillesoße (01) (as,cs,fs,gs,hs,p,q)

So.
05.04.

Kaninchenkeule in Rahmsoße (a,aa,fs,p,q)

mit Blumenkohl dazu Kloß

Obst

Rinderroulade in Schmorsoße (01,02,03,08) (a,aa,fs,l,p,q)

mit Apfelrotkraut dazu Kloß (02,03,08) (l)

Obst


