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vom 13.04.2026 bis 19.04.2026
 

Änderungen vorbehalten
 InternKW: 16

Datum EaR Menü 1 EaR Menü 2

Mo.
13.04.

Penne- Mix (Hartweizen, Vollkorn) (a,aa,cs,fs,js)

mit Lauch- Kürbissoße (a,aa,fs,i,p,q)

Obst

Putenschnitzel, Bratensoße (01) (a,aa,fs,p,q)

mit Erbsengemüse und Kartoffeln (a,aa,fs,p,q)

Obst

Di.
14.04.

Frühlingsrolle (a,aa,c,f)

mit fruchtiger Kokos- Currysoße (a,aa,fs,p,q)

Kirschjoghurt (p,q)

Gabelspaghetti (a,aa,c,fs)

dazu Carbonara Soße mit Putenschinken (01) (p,q)

Kirschjoghurt (p,q)

Mi.
15.04.

Grießbrei mit Apfelmus (03) (a,aa,fs,p,q)

und Zucker- Zimtmischung

Obst

Gulasch vom Schwein (p,q)

mit Broccoli und Reis (a,aa,fs,p,q)

Obst

Do.
16.04.

Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Kräutern (a,aa,c,p,q)

dazu Karottengemüse (a,aa,fs,p,q)

Salat (02,03,14) (aas,as,is,l)

Lasagne Bolognese - Rindfleisch (a,aa,ae,cs,fs,i,p,q)

Tomatensoße (a,aa,fs,p,q)

Salat (02,03,14) (aas,as,is,l)

Fr.
17.04.

Gabelspaghetti mit Gemüsebolognese (a,aa,c,fs,i,p,q)

und Reibekäse (p,q)

Fruchtcocktail (02,14)

Seelachs Toskana paniert mit Kräutersoße (a,aa,d,fs,j,p,q)

dazu Kartoffelpüree (p,q)

Fruchtcocktail (02,14)

Sa.
18.04.

Kartoffelsuppe mit Gemüse (02,03,08) (i,p,q)

dazu Brötchen (a,aa,ac,f)

Rote Grütze mit Vanillesoße (01) (as,cs,fs,gs,hs,p,q)

Linseneintopf mit Rauchfleisch (03) (a,aa,acs,fs,js,l,p,q)

dazu Brötchen (a,aa,ac,f)

Rote Grütze mit Vanillesoße (01) (as,cs,fs,gs,hs,p,q)

So.
19.04.

Gebackene Hähnchenkeule,
Bratensoße mit Kaisergemüse (01) (a,aa,fs,p,q)

und Kloß

Obst

Sauerbraten vom Rind (j)

mit Apfelrotkraut und Kloß (02,03,08) (l)

Obst


